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ภาคผนวก ก 

คู่มือการใช้งานเว็บไซต์ 
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ภาคผนวก ก 

คู่มือการใช้งานเว็บไซต์ 

 

จากการด าเนินงานวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน ประจ าปี 2557 – 

2559 เพื่อใช้ส าหรับเผยแพร่ข้อมูลบนเว็บไซต์ โดยเว็บไซต์มีส่วนใช้งานทั้งหมด 10 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่มาของการวเิคราะหป์ัญหา ส่วนประโยชน์ที่ผู้ใชจ้ะได้รับรู้ถึงสถานการณก์ารเพิ่มขึน้ของผู้

ที่ประสบปัญหาสุขภาพจิต ส่วนของแบบทดสอบดัชนีชี้วัดสุขภาพจิตของกรมสุขภาพจิต 

กระทรวงสาธารณสุข ส่วนปัจจัยเสี่ยงและปัจจัยปกป้องสุขภาพจิตในการท างาน ส่วนการ

วิเคราะห์ข้อมูลด้วย Decision Tree ส่วนของขั้นตอนการทดสอบข้อมูล ส่วนผลการวิเคราะห์

ข้อมูล ส่วนสรุปผลข้อมูลในภาพรวม ส่วนแบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน 

ส่วนตดิต่อของคณะผู้จัดท า 

 

คู่มือการใช้งานเว็บไซต์ 

1)  หน้าแรกของเว็บไซต์ เมื่อเข้าสู่เว็บไซต์การวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาสุขภาพจิตในการ

ท างาน 

 

ภาพที่ ก.1 แสดงหน้าแรกของเว็บไซต ์

 

หมายเลข 1 และ 2 เป็นส่วนของแถบเมนูการใชง้านต่าง ๆ ภายในเว็บไซต์ ดังนี้ 

1.1  ส่วนของที่มาของการวเิคราะหข์้อมูล 

1. 

2. 

3. 
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1.2  ส่วนของประโยชน์ที่ผู้ใชง้านจะได้รับ 

1.3  ส่วนของแบบทดสอบดัชนีวัดสุขภาพจิตของคนไทย จากกรมสุขภาพจิต กระทรวง

สาธารณสุข 

1.4  สว่นของ Tips หรอืปัจจัยเสี่ยงและปัจจัยปกป้องสุขภาพจิตในการท างาน 

1.5  ส่วนแสดงแผนภาพผลการสรุปข้อมูลปัญหาสุขภาพจิตในการท างานในภาพรวม

ตั้งแตป่ี 2557 – 2559 

1.6  ส่วนของการวิเคราะหข์้อมูลดว้ยการใช ้MODEL ในรูปแบบของแผนภูมติ้นไม้ 

1.7  สว่นของขั้นตอนการทดสอบข้อมูลกับโปรแกรม WEKA เวอร์ชัน 3.8.4 

1.8  สว่นของผลของการวิเคราะหข์้อมูลปัญหาสุขภาพจติในการท างาน 

1.9  ส่วนของแบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน 

1.10 ส่วนของขอ้มูลผู้จัดท า 

หมายเลข 3 เป็นส่วนของแถบเมนูลัดไปยังหนา้ต่าง ๆ ภายในเว็บไซต์  

 

2)  หนา้แสดงส่วนของที่มาของการวิเคราะห์ข้อมูล หนา้นีจ้ะอธิบายถึงสาเหตุของการน าข้อมูล

ปัญหาสุขภาพจิตในการท างานมาวิเคราะห์ 

 
ภาพที่ ก.2 แสดงหนา้ท่ีมาของการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

3)  หน้าแสดงส่วนของประโยชน์ที่ผู้ใช้จะได้รับ หน้านี้จะอธิบายรายละเอียดประโยชน์ของการ

วิเคราะหข์้อมูลปัญหาสุขภาพจิตในการท างานที่ผูใ้ช้งานเว็บไซต์จะได้รับ 
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ภาพที่ ก.3 แสดงหนา้ประโยชนท่ี์ผู้ใช้จะได้รับ 

 

4)  หนา้แสดงส่วนของแบบทดสอบดัชนวีัดสุขภาพจิตของคนไทย จากกรมสุขภาพจิต กระทรวง

สาธารณสุข ผู้ใช้งานเว็บไซต์สามารถกรอกแบบทดสอบเพื่อวัดสุขภาพจิตได้ โดยจะมีเกณฑ์

คะแนนเป็นดัชนวีัดสุขภาพจิตในการท างาน 

 
ภาพที่ ก.4 แสดงหนา้แบบทดสอบดัชนวีัดสุขภาพจิตของคนไทย จากกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

(ท่ีมา : https://www.dmh.go.th/test/thaihapnew/asheet.asp?qid=1) 
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5)  หน้าแสดงส่วนของ Tips หรือปัจจัยเสี่ยงและปัจจัยปกป้องสุขภาพจิตในการท างาน หน้านี้

จะอธิบายปัจจัยเสี่ยงและปัจจัยป้องกันการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน ที่เผยแพร่ให้กับ

ผูใ้ช้งานทั่วไป 

 

ภาพที่ ก.5 แสดงหนา้ปัจจัยเสีย่งและปัจจัยป้องกันสุขภาพจิตในการท างาน 

 

6)  หน้าแสดงส่วนของผลการสรุปข้อมูลปัญหาสุขภาพจิตในการท างานในภาพรวมตั้งแต่ปี 

2557 – 2559 หน้านี้จะอธิบายถึงรายละเอียดต่าง ๆ เช่น ประเทศที่มีปัญหาสุขภาพจิตสูงสุด 

10 อันดับ และอัตราการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างานจ าแนกตามปีตา่ง ๆ ได้ 

 
ภาพที่ ก.6 แสดงหนา้ผลการสรุปข้อมูลปัญหาสุขภาพจิตในการท างานในภาพรวมต้ังแต่ปี 2557 – 2559 

หมายเลข 1 ส่วนแสดงค าอธิบายข้อมูลภายในแผนภาพ 

1. 
2. 

3. 4. 
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หมายเลข 2 สว่นแสดงตัวอย่างการอา่นข้อมูลภายในแผนภาพ 

หมายเลข 3 ตัวกรองข้อมูลของแผนภาพแสดงผล ผู้ใช้สามารถใช้ตัวกรองนีก้รองดูขอ้มูลปี

ต่าง ๆ ตามความต้องการได้ 

หมายเลข 4 ส่วนของแผนภาพแสดงผล 

 

7)  หน้าแสดงส่วนของการวิเคราะหข์้อมูลด้วยการใช้ MODEL ในรูปแบบของแผนภูมติ้นไม้ หนา้

นีจ้ะอธิบายขั้นตอนในการสร้างโมเดล Decision Tree ซึ่งจะประกอบไปด้วยการค านวณต่าง ๆ 

 

ภาพที่ ก.7 แสดงหนา้การวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย Decision Tree   

  
ภาพที่ ก.8 แสดงหนา้การวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ย Decision Tree   

หมายเลข 1 ส่วนแสดงเนือ้หาอธิบายขั้นตอนการสร้างโมเดล Decision Tree 

1. 

2. 
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หมายเลข 2 ส่วนแสดงค าอธิบายการค านวณโหนดในระดับต่าง ๆ จากการวิเคราะหข์้อมูล 

ผู้ใช้สามารถคลิกที่ปุ่มดูการค านวณในแต่ละโหนด เพื่อดูสรุปผลจากการวิ เคราะห์ข้อมูลด้วย

โมเดล Decision Tree และรายละเอียดการค านวณในแตล่ะโหนดได้ 

 

8)  หน้าแสดงส่วนของขั้นตอนการทดสอบข้อมูลกับโปรแกรม WEKA เวอร์ชัน 3.8.4 หน้านี้จะ

อธิบายขั้นตอนการทดสอบกับข้อมูลที่คัดเลือก โดยใช้โปรแกรม Weka เวอร์ชัน 3.8.4 เพื่อดู

ผลลัพธ์ของ Decision Tree  

 
ภาพที่ ก.9 แสดงหนา้ขั้นตอนการทดสอบข้อมูลกับโปรแกรม WEKA เวอร์ชัน 3.8.4 

 
ภาพที่ ก.10 แสดงหนา้ขั้นตอนการทดสอบข้อมูลกับโปรแกรม WEKA เวอร์ชัน 3.8.4 

1. 

2. 
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หมายเลข 1 ส่วนแสดงเนื้อหาอธิบายขั้นตอนการทดสอบข้อมูลกับโปรแกรม WEKA เวอร์ชัน 

3.8.4 

หมายเลข 2 ส่วนสรุปผลจากการวิเคราะหข์้อมูลด้วยโมเดล Decision Tree และจากการท า

การทดสอบโมเดล และเปรียบเทียบกับโปรแกรม RapidMiner Studio 9.5.1 

 

9)  หน้าแสดงส่วนของผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน หน้านี้จะอธิบาย

ผลลัพธ์จากการวิเคราะหข์้อมูล ให้อยู่ในรูปแบบของ Decision Tree ซึ่งท านายได้จ านวน 8 กฎ 

 
ภาพที่ ก.11 แสดงหนา้แสดงผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

10)  หน้าแสดงส่วนของแบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน เป็นหน้าแสดง

แบบสอบถามการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน โดยจะแสดงผลลัพธ์ตามการวิเคราะห์

ข้อมูล Decision Tree และให้ค าแนะน าซึ่งอยู่ในรูปของกฎต่าง ๆ จากข้อมูลที่ได้คัดเลือก 
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ภาพที่ ก.12 แสดงหนา้แบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน 

 
ภาพที่ ก.13 แสดงหนา้แบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน 

 

1. 

3. 

4. 

2. 
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ภาพที่ ก.14 แสดงหนา้แบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน 

 
ภาพที่ ก.15 แสดงหนา้แบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน 

 

หมายเลข 1 ส่วนแบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน 

หมายเลข 2 ปุ่มสง่ขอ้มูลเพื่อวิเคราะหผ์ล  

หมายเลข 3 เกณฑค์ะแนนที่ได้จากการวิเคราะห ์Decision Tree 

หมายเลข 4 ปุ่มดูคะแนนจากการกรอกแบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการ

ท างาน 

หมายเลข 5 คะแนนที่ได้จากการประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างาน เมื่อผู้ใช้

กรอกแบบประเมินการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในการท างานแล้วกดส่งข้อมูล จากนั้นจะส่งเกณฑ์

คะแนนที่ได้จากการวิเคราะห์ว่ามีความเสี่ยงของปัญหาสุขภาพจิตในการท างานอยู่ในระดับใด 

และจะให้ค าแนะน าซึ่งอยู่ในรูปของกฎต่าง ๆ จากข้อมูลที่ได้คัดเลือก 

 

11)  หน้าแสดง Data Set เป็นหน้าแสดงชุดข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งประกอบไปด้วย

ชุดข้อมูลที่ยังไม่ผ่านกระบวนการท าความสะอาดข้อมูล และชุดข้อมูลที่ได้ท าความสะอาด

ข้อมลูเรียบร้อยแลว้ ผูใ้ช้งานทั่วไปสามารถดาวน์โหลดชุดขอ้มูลได้ 

 
ภาพที่ ก.16 แสดงหนา้ข้อมูลสว่นของ Data Set 

5. 
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12)  หน้าแสดงส่วนของการเข้าสู่ระบบเพื่อไปจัดการกับข้อมูลภายในเว็บไซต์ โดยจ ากัดการ

เข้าถึงขอ้มูลเฉพาะแอดมนิเท่านั้น 

 
ภาพที่ ก.17 แสดงหนา้การเข้าสู่ระบบ 

 

13)  หน้าแสดงส่วนของการจัดการกับข้อมูลภายในเว็บไซต์ โดยแอดมินสามารถแก้ไข เพิ่ม 

หรอืลบข้อมูลภายในเว็บไซต์นี้ได้ 

 
ภาพที่ ก.18 แสดงหนา้การจดัการข้อมูลภายในเว็บไซต ์

 

หมายเลข 1 ปุ่มเพิ่มไฟล์ขอ้มูล 

หมายเลข 2 ปุ่มแก้ไขข้อมูล  

หมายเลข 3 ปุ่มลบข้อมูล 

หมายเลข 4 ปุ่มดาวน์โหลดข้อมูล 

1. 
2.   3.   4. 

5. 
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หมายเลข 5 ปุ่มออกจากระบบ 

 

14)  หน้าแสดงส่วนของข้อมูลผู้จัดท า เป็นหน้าแสดงประวัติผู้จัดท าเว็บไซต์ และข้อมูลที่

ต้องการตดิต่อ รวมไปถึงหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องกับงานชิน้นี้ 

 
ภาพที่ ก.19 แสดงหนา้ข้อมูลผูจ้ัดท า 

 

 


